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di Livorno

Malore in casa, il cuore si ferma 8 minuti: «Sono un miracolato, così mi hanno salvato»

Livorno: Enrico Picchietti, 58 anni, rianimato prima dalla moglie e dal vicino. Poi riportato in vita dai volontari della Svs di Ardenza 

Federico Lazzotti 13 Luglio 2019 

LIVORNO. Otto minuti è la durata del volo di linea più breve al mondo, collega l’isola-stato caraibica di Aruba a Punto Fijo, in Venezuela. A pensarci è un tempo brevissimo, quasi impercettibili dentro alle nostre giornate. Ma quella stessa parentesi può dilatarsi, fino a diventare infinita, decisiva per sopravvivere. Otto minuti è il tempo – registrato dal defibrillatore – in cui il cuore di Enrico Picchietti, 58 anni, si è fermato smettendo di battere, prima di riprendere il normale ritmo sinusale.

«Sono un miracolato – ammette l’imprenditore dal letto del reparto di Cardiologia dell’ospedale di Livorno dove è ancora ricoverato – quando ho riaperto gli occhi dopo l’arresto cardiaco e ho visto i volontari della Svs ho avuto la percezione di una nuova nascita». Intorno a lui, durante l’ora delle visite, ci sono mamma Licia e la moglie Valentina che martedì sera sono state le prime a soccorrerlo quando la corrente ha smesso di alimentare il suo cuore.
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